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AGENDA NUTRICIÓN CLÍNICA Y METABOLISMO

JUEVES 20 DE AGOSTO
SALÓN BELISARIO PORRAS

8:00am – 8:20 am Inauguración Decano/
Autoridades

MÓDULO: 1

HORA TÍTULO EXPOSITOR

8:20 AM - 8:50 AM El impacto de la permeabilidad
intestinal en la salud Lic. Lara Hudy

8:50 AM - 9:20 AM
Importancia del diagnóstico de
Sarcopenia, métodos de diagnóstico
y recuperación funcional

9:20 AM - 9:50 AM
Manejo nutricional en insuficiencia
pancreatica exocrina Dra. Otilda Valderrama

9:50 AM - 10:20 AM Nutrición enteral en el paciente
crítico con malabsorción Dra. Lizbeth Sierra

10:20 AM -10:30 AM Sesión de Preguntas

10:30 AM - 11:00 AM
            

 COFFEE BREAK



MÓDULO: 2

11:00 AM - 12:00 PM Manejo multidisciplinario mínimante
invasivo de las lesiones esofágicas 

Dr. Carlos Tuñón
Dr. Eduardo Arcia

 Dra. Otilda Valderrama
Dr. Miguel Aguirre

12:00 PM - 1:00 PM
  
 

ALMUERZO CONFERENCIA PATROCINADO POR INNOVIA 
 Trastornos de interacción intestino - Cerebro : Implicaciones de la

microbiota y evidencia de Bifidobacteriumm longum 35624
Conferencista Faarhad Rezvani

MÓDULO: 3

1:00 PM - 1:30 PM Actualización en manejo nutricional
del reflujo gastroesofágico Lic. Habid Montenegro

1:30 PM - 2:00 PM Manejo nutricional y estilos de vida
en pacientes con terapias  GLP-1 Mgtra. Denise

Abouganem

2:00 PM - 2:30 PM Estrategias nutricionales en hígado
Graso Mgtra. Mónica

Montenegro

2:30 PM - 3:00 PM Abordaje nutricional en cirrosis
hepática Dra. Rosa Larreategui

3:00 PM - 3:20 PM Sesión de Preguntas y cierre



AGENDA NUTRICIÓN CLÍNICA Y METABOLISMO 

VIERNES 21 DE AGOSTO
SALÓN BELISARIO PORRAS

MÓDULO 4
NUTRICIÓN

PEDIÁTRICA
MODERADOR: DRA. JUDITH HO

HORA TÍTULO EXPOSITOR

8:20 AM - 8:50 AM Indicaciones de probióticos en
gastroenterología y nutrición
pediátrica

Dr. Roderick
Bejarano

8:50 AM - 9:20 AM
Del intestino al
comportamiento: Implicaciones
clínicas del eje intestino -
cerebro microbiota en niños

Dra. Kira
Alvarado

9:20 AM - 9:50 AM
Conducta alimentaria en
pediatría: el rol del
neurodesarollo , la integración
sensorial y los reflejos
primitivos

Lic. Annette
Rangel

9:50 AM -10:00 AM Sesión de Preguntas

10:00 AM - 10:20
AM

                    
COFFEE BREAK

MÓDULO: 5



10:40 AM - 11:00 AM Soporte nutricional en pancreatitis
aguda: ¿Cuándo? ¿Cómo?

Dr. Alfredo Matos

11:00 AM - 11:10 AM Sesión de preguntas

11:10 AM - 12: 20 PM ALMUERZO 

MÓDULO: 6

12:20 PM - 12:40 PM Nutrición enteral exlusiva en
enfermedades inflamatorias
intestinales: Casos clínicos

Lic. Luz Pazmiño
Dr. Carlos Retally

12:40 PM - 1:00 PM Intersección entre trastornos
alimentarios y enfermedades
gastrointestinales

Dr. Marcel Penna
Lic. Rossana Broce

1:00 PM - 1:20 PM Sesión de Preguntas

1:20PM - 2:00 PM Mesa Redonda: SIBO, IBS,
FODMAP Lic. Luz Pazmiño

Lic. Gabriela Pernudi

2:00 PM - 2:10 PM Sesión de Preguntas y cierre

10:20 AM - 10:40 AM Triglicéridos elevados: Abordaje
Clínico - nutricional basado en
evidencia

Dra. Lilianis
Montilla
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